
２０１２ねんロンドン・２０１６ねんリオデジャネイロたいかいし

ゅつじょう（パワーリフティング） 

みうら ひろし さん 

いつもえがおでいたい！ 

なんどもぎゃっきょうをのりこえてきた！ 

あきらめないで！ 

コツコツとただただひたすらに！ 

くるしいとき、うれしいとき 

たくさんのひとと、うたにささえられている 

じぶんをしんじて！ 

いまをいきる！ 

とうきょうにーぜろにーぜろパラリンピックのせいこうと、バリ

アフリーすいしんにむけてきょうもいどむ！ 

ゆうきとかんどうをともに！パラスポーツをおうえんしよう！ 

 


