
イルカ さん 

きょうせいしゃかいがすすんだみらいのとうきょうって、どんな

まち？ 

にほんこらいからのさっするぶんかを、よりしんかさせてせかい

へはっしんするまちへ！ 

 

もともと、にほんのぶんかには「さっするこころ」すなわちあいて

のこころをさっしてこうどうすることがびとされてきました。しか

し、じこアピールせずけんきょであいてゆうせんのおもいはこくさ

いしゃかいにおいてわかりづらいとマイナスめんばかりをいわれて

きたこともじじつです。 

わたしのおっとはなんびょう「パーキンソンびょう」でしたが、ま

ちなかできんちょうするとぎゃくにニヤニヤしてしまうのでまわり

からはきみわるがられました。そこでわたしはびょうきのきんちょ

うのためとせつめいするといっきにりかいしてくださる。 

ひとはみな、じぶんとちがうひとにであうとふあんになります。し

かしふかかいなこうどうも、そのりゆうがわかればいっきにおたが

いのきょりがちぢまりかなしいじけんもへるでしょう。 

わたしたちは「まだりかいできないひとがたくさんいる！」とさい

にんしきをし、ぎゃくに「こんなことでりかいされずくるしんでいる」

となやんでいるひとはゆうきをもってわたしたちにおしえてほしい。

もっとおたがいにこうりゅうしあえるどじょうをしんかさせたいで

すね！ 

そのどじょうをそだてりかいをふかめたとき「さっするこころ」は

おおいにはっきされ、りそうてきなまちになるのではないでしょう



か。そしてこくさいしゃかいにこのこうずを アピールしてちきゅう

ぜんたいにはっしんしていく！そのためにはパラ・アスリートのみ

なさんのそんざいとちからがぜったいにひつようです！ 

 

 


