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プロジェクト名：スポーツの裾野拡大 

2018年 10月 7日 

オリンピック・パラリンピック準備局 
 

「スポーツ博覧会・東京 2018」を開催 
 
東京都は、10月６日（土）、７日（日）に駒沢オリンピック公園と国営昭和記念公園

みどりの文化ゾーンの２会場で、誰もが気軽にスポーツを体験できる参加体験型のスポ

ーツイベント「スポーツ博覧会・東京 2018」を開催し、約 244,000人の方々に御来場い

ただきました。 

今年は、卓球・バドミントン・サッカー・野球・柔道・空手・テニス・ラグビーなど

オリパラ競技を含むいろいろなスポーツを気軽に体験でき、さらにレクリエーション性

の高いニュースポーツ※体験も大幅に充実させて実施しました。オリンピアン・パラリ

ンピアンやタレント等も大勢参加し、加えて、グルメキッチンカーやお子様向けのふあ

ふあアトラクションもご用意し、子供から大人まで楽しめるスポーツイベントとなりま

した。※ニュースポーツ…1980年代より新しく考案・紹介されたスポーツ群。レクリエーションの一環として楽しめるようアレ

ンジされ、難しいルールや高度な運動能力は必要なく、様々な年代が楽しめる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（お問い合わせ） 

 オリンピック・パラリンピック準備局スポーツ推進部 電話 03-5320-7727 

 

 

カヌー体験【駒沢会場】 

大人が楽しむ運動会【駒沢会場】 

ツリークライミング【駒沢会場】 

ネオホッケー【多摩会場】 

スポーツクライミング【多摩会場】 

馬術【多摩会場】 


