
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

カテゴリー：大会気運醸成 

プロジェクト名：大会を契機としたスポーツの裾野拡大 

 

2018年 10月 28日 

オリンピック・パラリンピック準備局 

 

東京都パラリンピック体験プログラム「NO LIMITS CHALLENGE」を実施 

【平成 30年 10月】 

東京都では、東京 2020大会に向けてパラリンピックの開催気運を高めるため、広く
都民が集まるイベントで、パラリンピック競技の体験、アスリートによるトークショ
ー、競技紹介パネル・映像・競技用具等の展示等、パラリンピックの魅力を体験でき
るプログラム「NO LIMITS CHALLENGE」を平成 27年７月から実施しています。平成 30
年 10月の実施状況は以下のとおりです。 

 

【NO LIMITS CHALLENGE実施一覧】 

①10月８日   

 イベント名 ：としまスポーツまつり 2018（豊島区） 

 実施競技  ：テコンドー、トライアスロン、５人制サッカー 

②10月８日        

 イベント名 ：市民スポーツ・レクリエーションフェスティバル 2018（昭島市） 

 実施競技  ：５人制サッカー、アーチェリー  

③10月８日        

 イベント名：第 38回清瀬市民マラソン大会（清瀬市） 

 実施競技  ：陸上競技（陸上競技用車いす「レーサー」） 

④10月８日   

 イベント名： 2018快汗スポーツ DAY（多摩市） 

 実施競技  ：ウィルチェアーラグビー、アーチェリー 

⑤10月 20日   

 イベント名：第 44回村民大運動会（神津島村） 

 実施競技  ：陸上競技（陸上競技用車いす「レーサー」） 

⑥10月 20日   

 イベント名：第 36回江東区民まつり中央まつり（江東区） 

 実施競技  ：カヌー 

⑦10月 27～28日 

 イベント名 ：第 13回村山デエダラまつり（武蔵村山市） 

 実施競技  ：陸上競技（陸上競技用車いす「レーサー」）、卓球 

⑧10月 27～28日   

 イベント名： 「Old meets New 東京 150年」事業「東京 150年祭」 

 実施競技  ：柔道、陸上競技（陸上競技用車いす「レーサー」） 

 

 

 

 

 



  ⑨10月 28日   

イベント名：第 6回烏山地域蘆花まつり（世田谷区） 

実施競技  ：馬術、ボッチャ 

【体験会の様子】  

 

                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

  

 

 

 

 

 

  

            

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

（お問い合わせ） 

オリンピック・パラリンピック準備局パラリンピック部 電話 03-5388-2496 

 

①テコンドー ①トライアスロン ②５人制サッカー 

③陸上競技 

（陸上競技用車いす「レーサー」） 

④ウィルチェアーラグビー ⑤陸上競技 

（陸上競技用車いす「レーサー」） 

⑥カヌー ⑦卓球 

⑧柔道 ⑨馬術 


