
２０１２ねんロンドン・２０１６ねんリオデジャネイロ・２０２０と

うきょうたいかいしゅつじょう（パワーリフティング）、みうら ひろ

し さん 

パラおうえんたいしの、みうら ひろし です。 

とうきょうたいかいからいちねん、 

こんごもとうきょうたいかいがかたりつがれ、ちょうせん、おうえ

んをえて、パラスポーツのかのうせいをついきゅうし、サーフィン、

カーリング、ボディビル、パワーリフティングと、よんとうりゅうの

みちをすすみはじめました。 

パラスポーツムーブメントのわをひろげよう！！ 


