
100年後の東京の緑

渡部翠

①アンケートを通してわかったこと
②東京都の強み・課題
③提言：

と
④100年後の東京都の目標



東京都の緑

Sustainability

100年後の東京都が、
①笑顔あふれる街であること
②国籍問わず、多くの人が住みたい・働きたいと思う街であ
ること
③地震・水害・熱害に強い街であること

Photo by VENUS MAJOR on Unsplash

提言目標：

https://unsplash.com/@venusmajor?utm_content=creditCopyText&utm_medium=referral&utm_source=unsplash
https://unsplash.com/photos/green-grass-field-and-trees-during-daytime-Lwc6Hrz5hBM?utm_content=creditCopyText&utm_medium=referral&utm_source=unsplash


はい
緑に囲まれているのは好きですか？

都市に緑があることは重要だと思いますか？

(n=23, 東京都在住・詳しい10代〜60代にアンケート実施。回答者の65%は10代以下。)



• 治安の良さ

• 利便性

• 教育・情報の環境が良い

• SDGsに関する取り組みが多い
• 街が綺麗

• 緑地がある

東京都の強み 東京都の課題

• ヒートアイランド現象

• 安全な公園が少ない

• 緑化に関する取り組みをよく

知らない、参加意思が少ない

• 緑地が飛地化している

• 多種多様な意見があり、一律

に方針を定めることが難しい



東京都の現状
• 都立公園、83箇所、約2,056ha (3)

• 最新都市緑地面積は、1,220(ha)

• 全国都市緑地ランキング第３位（2023年4月1日

時点）(2.1)

…etc
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緑、あります。

分散
認知

活用

https://unsplash.com/@alan_ko05?utm_content=creditCopyText&utm_medium=referral&utm_source=unsplash
https://unsplash.com/photos/green-trees-and-grass-beside-river-tlFTfZchM9o?utm_content=creditCopyText&utm_medium=referral&utm_source=unsplash


東京都の緑の量に対し、

人口密度とアクセスが合っていない。

(2.2)



GREEN CORRIDORS

飛地化している東京の

緑地をつなぐ必要があ

る。

今後緑地を増やしても

コスト、人手不足は

課題

分散

(4)JAXA-ALOS 
SATELLITE DATASET





例： シンガポール

Nature Park Network

GREEN CORRIDORS

Labrador Nature Park Network

• 主要な公園の近くに住ん

でいない住民にとっても

、緑地へのアクセスが向

上

• 自然やレクリエーション

活動を楽しみやすくする



• 緑地分布率の公平さ

• ローカルの人の緑地維

持への貢献度

INCLUSIVITY

認知・活用





• 緑地分布率の公平さ

• ローカルの人の緑地維

持への貢献度

INCLUSIVITY

提言
例：まちのコインのシステム(6)

東京都の緑化事業に関わることで貯まるコミュニティ通貨

通貨は自己消費ではなく、地域のNPOへの支援に使われるシステム



年後の東京都の緑
はどうあるべきか

東京都の緑に関わる人の数だけ、理想の形がある。

人の多様性、人と緑のバランスを

取って行くことが重要

緑地増加 vs 利便性+既存のインフラ



「そもそも東京に来ている
人たちは、緑を求めて来て
いるの？」

街に住みたいと思う理由：

治安の良さ

交通の利便性

アフォーダビリティ



年後に価値のあるものを残すには、
新たな「東京の文化」が必要なのでは

将来は東京に住んで働きたいですか？

「いいえ」or 「どちらでもない」が78%



自然との共生が街の建築・デザインに組み込
まれている状態

Sustainability

Our Shared Responsibility



引用文献
①「高校生_都市緑化についてアンケート」でアンケート実施。回答者は都心近くの人が多い。
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港区芝浦地区、世田谷区、小平市・中央線沿い、武蔵野、赤羽
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