
Children（子供）

Chōju（長寿） Community（居場所）

若者・女性の

居場所づくり

（豊島区）

Chōju

Children

Com-
munityデジタルを活用した

多世代交流

（北区）

地域資源を活用した

居場所づくり

（利島村）

不安や悩みに寄り添う

孤独・孤立対策

（江戸川区）

認知症の予防・

早期診断等の取組

（足立区）

移動支援による

外出促進

（東久留米市）

ＡＩデマンド交通認知症リスク
早期発見プログラム

ｅスポーツ カフェ形式の居場所 空き家活用店舗での就労訓練

子供・子育ての総合的

な支援拠点の整備

（日野市）

地域資源を活用した

交流機会創出

（西東京市）

ビブリオトーク

ライフステージに

合わせた支援

（江戸川区）

若者の出会い

を支援

（世田谷区）

交流イベント ハローベビー教
室

既存の枠組みに捉われない先駆的・分野横断的な取組で「３C 」を都内全域に展開

乳幼児の遊び場
保護者交流の場



行政分野を超えた支援･交流･活動の拠点づくり

◆子供・子育ての総合的な支援拠点

• 子供や子育て世帯の交流による孤立防止
• 多年代との関わりの中で子供が育つ環境づくり
• 様々な年齢の子供のためのサードプレイスの整備
• 困難を抱える子供への切れ目ない支援

子供・子育て支援のDX化

◆デジタルを活用したサービス提供

当事者である子供の意見を積極的に聴き、その意見を反映して実施する事業が対象

気運醸成、環境整備

• 家事・育児参加を促進するセミナーを開催

◆男性の育児参加促進

結
婚
・
子
育
て
支
援
区
分

施設整備

◆働く保護者を支援

• 駅前の複合施設内の一時預かり室
やコワーキングスペースの備品整備
や予約システムの構築

◆結婚サポート体制構築
• 婚活等の相談対応や、都や他

自治体と連携したイベントを実施

結婚支援、妊娠出産支援

◆妊産婦等への支援
• 育児不安軽減のためのプッシュ型情報発信

政策形成過程への子供の参画

• 子供が主体的に議論・提案し、その提案を施策に反映するための
仕組みづくり（子供会議等）

◆子供の参画機会の創出

◆地域資源を活用した多様な活動機会の創出

• 公園・図書館・学校施設等、地域資源の活用や地
域人材・企業等との連携による子供の多様な活動
機会の創出（交流、学び、遊びなど）

子供の意見聴取

• 福祉や教育などの行政分野を超えたデータの連携により、困難を抱える子供
を把握し、プッシュ型の支援体制を強化

• 出産・育児・子育てに関する各種申請手続きのオンライン化、各種サービスの
一元的なプッシュ通知、医師・保健師・心理士等への無料オンライン相談等

• デジタル技術を活用した子供の見守りや安全・安心の確保

◆男性の育業を促進するための社会環境整備
• 既存の男性手洗い場におむつ替えスペースや
着替え台を設置、マップ作成による周知

「望む人が安心して子供を産み育てられる社会」の実現に向けた、出会い・結婚・妊娠・出産・子育てに至るライフステージを通じた
各種支援や気運醸成、環境整備などの幅広い事業が対象

通
常
区
分

３C区市町村包括補助事業の事業イメージ例（令和８年度）【子供区分】

子供の笑顔あふれるチルドレンファーストの社会、また、望む人が安心して子供を産み育てることができる社会の実現に向け
て、子供・子育てにやさしいまちづくりに資する取組を複数組み合わせてパッケージで実施する区市町村を支援
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いつでも、どこでも、家族や医療

機関等とつながり、快適に暮らせる

•デジタルを活用し、公共交通や公共施設

の利用等を通じた見守り・連携体制を構

築し、家族や医療機関と接続

•介護DXを推進し、本人・家族双方にとっ

て快適な暮らしを実現

自宅で
健康に
過ごせる

エイジレスに
挑戦できる

買い物に
困らない

健康寿命を

延ばす

いつまでも
輝ける
アクティブな
Chōju社会

•高齢者と仕事、ボランティア、生
涯学習等の地域活動をつなぐ
マッチング・プラットフォームを整備

•マッチングした学生や地域住民
等と高齢者が交流しながら、地
域活動を行う場を創出

地域活動のマッチング、場の創出

•AIと会話しながら必要な
食材などの商品を注文

AIによる買い物支援

AIデマンド交通

•AIシステムで効率的な配車を実現

グリーンスローモビリティ

•住民主体で運営する、短距離・低速の
交通手段を実現

•EBPMの手法を用いて、科学
的根拠に基づいた政策の推進
により健康寿命を延伸

EBPMを活用した健康増進

•コミュニケーションロボットを活用することで、
孤独感を軽減し、認知機能を維持

•体調変化の兆候をAIが自動的に検出し、
地域の医療機関と連携して病気を未然防止

ロボットとAIによる健康サポート

自由に町を
移動できる

いつでも
誰かと
つながって
いる

先端技術等の活用と地域の多様な主体の連携により、いつまでも輝けるアクティブなChōju社会を実現
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３C区市町村包括補助事業の事業イメージ例（令和８年度）【長寿区分】
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高齢者がいくつになっても住み慣れた地域で自分らしく健やかに過ごせる環境づくりに向けて、先端技術等を活用した
取組を複数組み合わせてパッケージで実施する区市町村を支援



地域資源と多様な主体との相乗効果により、様々な課題解決にも資する居場所を創出

地域資源等

の活用

地域の多様な

主体と連携

誰もが「つながり」を実感できる社会の実現に向けて、「多世代交流」を軸とした地域課題の解決に資する取組を複数
組み合わせてパッケージで実施する区市町村を支援

東京に緑を創出

学校

町会・自治会

芸術を通じたウェルビーイング

空き家

文化団体

新たな挑戦を支援

空き店舗

スタートアップ

持続可能な農業を実現

休耕地

大学

インクルーシブな交流

デジタル空間

ＮＰＯ

空き家

空き店舗

学校

休耕地

など

町会・自治会

ＮＰＯ

など

民間
(スタートアップ)

大学

スポーツ・
文化団体

デジタル空間

屋上を活用したコミュニティ・ガーデン地域のアイデアが集うイノベーション拠点シニア・障害者等とティーンズによる創作拠点

地域住民と支えるスマート農園 メタバースを活用した居場所の創出

Community区分については、「多世代交流の推進」を申請要件に加える

３C区市町村包括補助事業の事業イメージ例（令和８年度）【居場所区分】
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