
ＨＴＴ・ゼロエミッション推進協議会 共同メッセージ

今年の夏は、“賢く、スマートに”！
熱中症にも注意！

〜都民・事業者の皆様へ〜

令和５年６月29日
ＨＴＴ・ゼロエミッション推進協議会

やってますか？ＨＴＴ
ご家庭でも、オフィスでも、

（電力をⒽへらすⓉつくるⓉためる）



ご家庭で賢くスマートに節電【Home】

 エアコンは室温28℃を目安に、
 すだれやシェードもあわせてご活用を！

 照明はこまめに消灯、LEDへの交換も検討を！

 冷蔵庫の温度設定を「強」から「中」に、
詰め込みすぎにもご注意！

 節電マネジメント(DR)も効果的に活用！

 太陽光・蓄電池の活用も！

熱中症には気を付けて！

節電による節約効果（おトク情報）はこちらから ☞



オフィスで賢くスマートに節電【Biz】

 可能な範囲で照明の間引きを！

 使用していないエリアは空調オフ、消灯を徹底！

 パソコンやコピー機などは省エネモード設定を！

 クールビズファッションで快適に省エネを！

 節電マネジメント(DR)も効果的に活用！

 太陽光・蓄電池の活用も！
節電による節約効果（おトク情報）はこちらから ☞


