
• 東京の新規陽性者と接触歴等不明者数が大幅増加

• 感染拡大しており、厳重な警戒が必要

• 大学生など若年層や、一部の外国人コミュニティを中心とした

クラスターも発生

新型コロナウイルスへの感染状況

授業そのものより、寮生活、飲み会、課外活動で感染が確認
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感染状況

大学生

資料１



東京 i CDCによる都民意識の予備調査

 できるだけマスクをしている 90%以上が継続と回答

 こまめに手を洗う・消毒液を使用する
80%以上が継続と回答

 風邪症状があるときの外出控え

 大声を出さないようにする 70%以上が継続と回答

 三密を避ける

今年の夏に比べて、今でも取り組んでいること を質問
（世代合計）
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あなたの気持ちに当てはまること を質問

 自分はコロナに感染しない 20%が当てはまると回答

 感染しても、自分は重症化しない 25%が当てはまると回答



今冬の新型コロナ対策５つのポイント

（東京iCDC専門家ボード）

学生へ、あらゆる生活場面において感染予防徹底を
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1．常にマスクを忘れない

2．常に手洗いを忘れない

3．常に換気に注意する

4．マスクなしで人と１５分以上話さない

5．家も職場も、毎日掃除と消毒

感染対策
集中月間



会食時の注意点
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こ

小



東京都外国人新型コロナ生活相談センター
Tokyo Coronavirus Support Center for Foreign Residents（略称：TOCOS トコス）
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外国人向け 感染防止対策ピクトグラム

日本語版 やさしい日本語版

 東京都つながり創生財団と連携

 やさしい日本語等を活用して、都内外国人などに対し感染防

止に向けた情報を発信
ピクトグラム入り啓発チラシ https://tokyo-tsunagari.or.jp/news/?itemid=6&dispmid=415 8

https://tokyo-tsunagari.or.jp/news/?itemid=6&dispmid=415


在留外国人の方への多言語による動画メッセージ

9■東京動画（新型コロナウイルス動画メッセージ（各言語） https://tokyodouga.jp/coronavirus

https://tokyodouga.jp/coronavirus


新型コロナウイルスへの対応について

 都は東京 i CDCにより、総合的なコロナ対策を推進

 学生には、あらためて、基本的な感染予防策の徹底を
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