
「地域のしあわせ」実現に向けて

④

おもて表紙のアンケートおよび生涯設計シミュレーションは第一生命の独自取組です。
東京都が関与する取組ではありません。

日常備蓄で災害に備えよう！

「備蓄の日」
（1年に1度はびち(1)く(9)の確認）

日常備蓄のキャンペーンなど
詳しい情報はこちら

都民の備蓄推進プロジェクト


