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Dear colleagues, 

 

We are sending you Vol.12 of Tokyo Metropolitan Government: WHAT’S UP, the email newsletter issued 

by the International Affairs Division of the Tokyo Metropolitan Government. 
 

Today’s contents: Tokyo 2020 Games Wrap-up 
 

On Sunday, September 5th, the Tokyo 2020 Games came to a close. The Games, which kicked off on 

Friday, July 23rd and finished just over a month later, brought excitement to the people of the world,  

and were received well by many. Positive comments included: “The Games were a wonderful success,”  

and “Tokyo did an excellent job amid challenging circumstances.” Please allow us to once again express 

our gratitude to everyone involved for their understanding and support. 

 

Today, as a final wrap-up, we bring you information on the value of holding the Games, initiatives for 

holding a safe and secure Games, changes in the effective reproduction number of COVID-19 around 

the time of the Games, and more.  

 

Tokyo 2020 Games Wrap-up (Main points) 

① The Tokyo 2020 Games set several records. Athletes representing a record number of 

countries/regions participated in the Olympic Games. And, a record number of athletes participated 

in the Paralympic Games. The Games were also the most gender-balanced ever, with a record 

number of female athletes. 

② The Games were brimming with diversity, and many sexual minority athletes competed.  

③ We were able to maintain a low COVID-19 positivity rate during the Games, and experts commented 

that “the Games were conducted safely and securely.”  

④ The effective reproduction number, which represents how many people are likely to be infected 

when one infection is introduced into a population at a given time, reached its peak the day prior to 

the opening ceremony of the Olympic Games and consistently decreased throughout the Games. 

 

Please see the attached materials for details. 

 

Taking the opportunity presented by the Games, the Tokyo Metropolitan Government has advanced 

initiatives with a view to the legacy beyond the Games, in order to achieve greater evolution as a mature 

city. We have compiled the multifaceted initiatives, both structural and non-structural, taken for the 

Games, which will go on to create the post-Games legacy, into an easy-to-read booklet titled “Building 

the Legacy -Beyond 2020-.”  

 

Please use the following link to view the publication: 

https://www.2020games.metro.tokyo.lg.jp/18bb65c7f3441af918b5d03601929e21.pdf 
 

https://www.2020games.metro.tokyo.lg.jp/18bb65c7f3441af918b5d03601929e21.pdf


  

Please check out the social media accounts managed by TMG. 

（The TMG International PR Team）Twitter，Facebook，YouTube，Instagram 

  （TOKYO UPDATES）Twitter，Facebook，Instagram 

You can view previous issues of Tokyo Metropolitan Government: WHAT’S UP here. 

 

International Affairs Division 

Office of the Governor for Policy Planning, Tokyo Metropolitan Government 

https://www.seisakukikaku.metro.tokyo.lg.jp/en/diplomacy/ 
 

This mail is sent to colleagues who have exchanged contact details with us in the past. 

If you do not wish to receive this newsletter, please inform us by email. 

If you would like to have it sent to another email address, or would like to add another email address, 

please also inform us by email. 

https://twitter.com/Tokyo_gov
https://www.facebook.com/TokyoGov/
https://www.youtube.com/channel/UCCfgVNWo4kogGJGcb2nG-Hw
https://www.instagram.com/tokyo_gov/
https://twitter.com/TokyoupdatesE
https://www.facebook.com/tokyoupdatesen/
https://www.instagram.com/tokyoupdates_en/
https://www.seisakukikaku.metro.tokyo.lg.jp/en/diplomacy/other-diplomacy/tokyo-metropolitan-government-whats-up.html
https://www.seisakukikaku.metro.tokyo.lg.jp/en/diplomacy/


Olympic Games Tokyo 2020
(July 23-August 8, 33 sports, 339 events)

Tokyo 2020 Paralympic Games
(August 24-September 5, 22 sports, 539 events)

About 11,000 athletes representing 205
countries/regions and the Refugee Olympic Team 

participated, tying the record for the most 
country/regions

A record 4,400 athletes representing 162
countries/regions and the Refugee Olympic Team 

participated

26 new world records
157 new world records

(299 new Paralympic records)

Participation of 
athletes from 
around the world

High level of 
athletic 
performance 
displayed

The most diverse 
Games ever

A record number of openly LGBTQ athletes participated.

A record 182 athletes A record 28 athletes

Amid challenging circumstances, the Tokyo 2020 Games provided a stage for athletes to gather from around 
the world and give their best performances, bringing courage and hope to people everywhere.

The Value of the Tokyo 2020 Games



Positive cases 
among the 

athletes and 
stakeholders

Testing at airport 
quarantine stations
（July 1 – Sept. 6）

Projected positivity rate: 
0.2％

Positivity rate: 0.10％

54 people tested positive out of 

over 54,236 tests conducted

Screening tests
（July 1 – Sept. 6）

Positivity rate of tests 
conducted at busy 

shopping areas: 0.1％

Positivity rate: 0.03％

312* people tested positive out of

over 1,017,190 tests conducted

Recovery of 
athletes and 
stakeholders 
who tested 

positive

Medical institutions in 
Tokyo

（Hospitalized）

Projected number during 
the peak period: 8.5 people

Hospitalized during the peak period:

２people*

※ Admitted to Games designated medical institutions in Tokyo

Designated hotels for 
recovery in Tokyo

Projected number during 
the peak period: 44.6

people

Admitted to designated hotels:

49 people*
※A surplus of 300 beds secured by the Organising Committee

released for use by Tokyo citizens

Prior to the Games Actual figures

The positivity rate for athletes and Games stakeholders traveling from 
overseas was lower than initially projected.

Delivering a safe and 
secure Games

（*of which 164 people were Games stakeholders who traveled from 
overseas）

（*Games stakeholders who traveled from overseas）

（ *Games stakeholders who traveled from overseas ）



Delivering a safe and 
secure Games

The effective reproductive number in Tokyo peaked on July 22nd, the day prior to the 

opening ceremony of the Olympic Games, and consistently decreased during the Games.

Changes in the Effective Reproductive Number
（from materials issued for a Ministry of Health, Labour and Welfare advisory board meeting held September 8, 2021)

The effective reproductive 
number peaked on July 22nd, 
one day prior to the opening 

of the Games

Olympics
7/23～8/8

Paralympics

8/24～9/5

Tokyo 2020 Games

1.5

0.8



 
 

1.Value of holding the Tokyo 2020 Games 

 The Olympic Games Tokyo 2020 saw about 11,000 athletes from 205 

countries/regions participate, tying the record for the most countries and 

regions at an Olympics. And, the Paralympic Games Tokyo 2020 

welcomed a record 4,400 athletes representing 162 countries/regions. 

 The athletes performed at a high level, shattering 26 world records at 

the Olympic Games and 157 at the Paralympic Games. 

 The Games were rich in diversity with many LGBTQ athletes taking part 

and achieving success. 

 Amid challenging circumstance, the Tokyo 2020 Games provided a 

stage for athletes to gather from around the world and give their best 

performances, bringing courage and hope to people everywhere. 

 

2. Delivering a safe and secure Games 

 To deliver a safe and secure Games during the pandemic, various steps 

were taken including strict implementation of pre-departure protocol and 

testing upon arrival at the port of entry, activity and behavior 

management, and regular testing throughout the Games in accordance 

with Tokyo 2020 Playbooks. 

 These measures kept the positivity rate low during the Games with 0.1% 

testing positive at airport quarantine testing stations and 0.03% testing 

positive when a screening test was administered. 

 During the peak period, of the many Games stakeholders who had come 

from overseas, there were only 2 people hospitalized and 49 people 

admitted to designated hotels for recovery. 

 Experts have given us positive feedback including: “The Games were 

conducted safely,” and “The bubble and COVID-19 testing protocols at 

the Olympic and Paralympic Village worked well.” 

 
3. Delivering a safe and secure Games and changes in the effective 

reproduction number 

 Through Transportation Demand Management (TDM) and other efforts, 



 
 

we worked to reduce the volume of traffic and flow of people throughout 

the city. 

 The effective reproductive number, which represents how many people 
are likely to be infected when one infection is introduced into a 
population at a given time, was greater than 1 in June. This number 
peaked on July 22nd, the day prior to the opening ceremony of the 
Olympic Games, and consistently decreased during the Games. 
 

 Tokyo hopes to firmly pass on the various experiences it gained from 

the Games as a legacy to future Tokyo. This legacy will contribute to 

realizing goals such as “an inclusive society where a diversity of people 

support each other” and “a sustainable society that seeks to achieve the 

SDGs.”  
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皆様 

 

東京都外務部の email newsletter, Tokyo Metropolitan Government: WHAT’S UP 第 12 号を

お送りします。 
 

Today’s contents:  東京 2020 大会の総括について 
 

 

９月５日（日）、東京 2020大会が閉幕しました。７月 23日（金）から１か月以上に渡り、世界

中の人々を沸かせ、「素晴らしい成功を収めた」、「困難な状況の中、東京は素晴らしい仕事をし

た」と多くの方々から評価されることができました。関係の皆様のご理解・ご協力に改めて感謝申

し上げます。 

本日は、大会の総括として、大会がもたらした価値、安全安心な開催への取組・実効再生産数の

推移等を皆さんにご案内いたします。 
 

東京 2020大会の総括について【要点】 

① 東京 2020大会に参加した国・地域や選手の数は、オリンピックでは国・地域数が過去最多、

パラリンピックでは、選手数が過去最多。女性選手の比率は、過去最高。 

② 多様性あふれる大会であり、性的マイノリティの選手も多く出場し活躍 

③ 新型コロナ感染症の陽性率について、大会期間中は低く抑制し、専門家からも「大会は安全に

行われた」等の評価 

④ １人の感染者から何人に感染が広がるかを示す「実効再生産数」は、開会日前をピークとし

て、大会期間中は一貫して減少 
 

詳細は、添付資料をご覧ください。 
 

   さらに、東京都は、大会を契機に、成熟した都市として新たな進化を遂げるため、大会後のレガ

シーを見据えた取組を進めてきました。大会によりハード・ソフト両面に渡る多面的な取組により

創出されるレガシーをわかりやすくまとめた「大会後のレガシーを見据えた東京都の取組－2020の

その先へ－」もあわせてご覧ください。 
 

東京都の各種 SNSもぜひご覧ください。 

（海外広報担当）Twitter，Facebook，YouTube，Instagram 

 （TOKYO UPDATES）Twitter，Facebook，Instagram 

 

Tokyo Metropolitan Government WHAT’S UP のバックナンバーはこちらでご覧ください。 
 

東京都政策企画局外務部 

https://www.seisakukikaku.metro.tokyo.lg.jp/en/diplomacy/ 
 

このメールは、連絡先を交換させていただいた方々へお送りしております。 

今後、メールの送付を希望されない方はお手数ですが、返信メールにてご連絡ください。 

送付先の追加をご希望の場合も、返信をお願いいたします。 

参考訳 

https://www.2020games.metro.tokyo.lg.jp/Building%20the%20legacy-Beyond%202020-_0823.pdf
https://www.2020games.metro.tokyo.lg.jp/Building%20the%20legacy-Beyond%202020-_0823.pdf
https://twitter.com/Tokyo_gov
https://www.facebook.com/TokyoGov/
https://www.youtube.com/channel/UCCfgVNWo4kogGJGcb2nG-Hw
https://www.instagram.com/tokyo_gov/
https://twitter.com/TokyoupdatesE
https://www.facebook.com/tokyoupdatesen/
https://www.instagram.com/tokyoupdates_en/
https://www.seisakukikaku.metro.tokyo.lg.jp/en/diplomacy/other-diplomacy/tokyo-metropolitan-government-whats-up.html
https://www.seisakukikaku.metro.tokyo.lg.jp/en/diplomacy/


東京オリンピック
(7月23日～8月8日・33競技339種目)

東京パラリンピック
(8月24 日～9月5日・22競技539種目)

205の国・地域と難民選手団（過去最多と並ぶ）

合わせて選手約1万1,000人が参加

162の国・地域と難民選手団

合わせて選手約4,400人が参加(選手数過去最多)

世界新記録が26個誕生
世界新記録が157個誕生

(パラリンピック新記録も299個誕生)

世 界 中 か ら
アスリートが参加

高 い ﾊ ﾟ ﾌ ｫ ｰ ﾏ ﾝ ｽ を
発 揮

史 上 最 も 多 様 性
あ ふ れ る 大 会

性的マイノリティー（LGBTQ）であることを明かして参加する選手の数が、

過去最多の182人 過去最多の28人

コロナ禍の困難の中で、各国・地域から一堂に会したアスリートが
ベストパフォーマンスを見せる舞台を提供し、

世界中の人々に勇気を希望をお届けすることができました

東京2020大会がもたらした価値



アスリート
大会関係者
の陽性状況

空港検疫検査
（7/1～9/6）

大会前の

陽性率想定：0.2％

陽性率：0.10％

54人(陽性者数)/54,236件以上(検査数)

スクリーニング
検査

（7/1～9/6）

繁華街等の
スクリーニング

陽性率：0.1％

陽性率：0.03％

312人(陽性者数)/1,017,190件(検査数)

アスリート
大会関係者
の療養状況

都内医療機関
（入院）

大会前の想定

(ピーク時)：8.5人

入院者数(ピーク時)：２人

※ 都内医療機関は大会指定病院へ入院

都内宿泊療養施設
大会前の想定

(ピーク時)：44.6人

入所者数(ピーク時)：49人

※ 大会用に組織委が300室を準備
余剰の部屋は都民用として活用

大会前 実 績

海外からのアスリート・大会関係者の陽性率等は当初想定を下回る水準

安全・安心な大会開催

（うち訪日大会関係者164人）

（訪日大会関係者）

（訪日大会関係者）



安全・安心な大会開催

東京の実効再生産数は、東京2020大会の開催日前をピークとして、

大会期間中は一貫して減少

実効再生産数の推移（厚生労働省アドバイザリーボード（9月8日会議資料）より）

実効再生産数のピークは
大会開催前日の７月22日

オリンピック
7/23～8/8

パラリンピック

8/24～9/5

東京2020大会

1.5

0.8



 
 

１．東京 2020大会がもたらした価値 

〇東京 2020大会の参加選手は、オリンピックでは、過去最多と並ぶ 205の 

国・地域、約 11,000人、パラリンピックでは、162の国・地域、過去最多

の約 4,400人となりました。 

〇選手のパフォーマンスも高く、オリンピックで 26個、パラリンピックで 

157個の世界新記録が誕生しました。 

〇多様性あふれる大会であり、性的マイノリティの選手も多く出場し活躍 

しました。 

〇この大会は、コロナ禍の困難の中で、各国・地域から一堂に会したアスリ

ートがベストパフォーマンスを見せる舞台を提供し、世界中の人々に勇

気と希望をお届けすることができました。 

 

２．安全安心な大会開催  

〇コロナ禍において安全・安心な大会とするため、プレイブックによる水際 

対策の徹底や、行動管理、検査の実施などの対策を講じました。 

〇これらの取組により、大会期間中で、陽性率は、空港検疫検査で、0.1％、 

スクリーニング検査で、0.03％と低く抑えられています。 

〇ピーク時においても都内における訪日大会関係者の入院者数は２名、宿 

泊療養施設入所者数は 49名でした。 

〇専門家からは「大会は安全に行われた」、「バブルや選手村での検査がうま 

く機能した」と評価をいただきました。 

 

３．安全・安心な大会開催・実効再生産数の推移 

〇大会時には、ＴＤＭ等によって、交通量や人流の抑制も図られました。 

〇１人の感染者から何人に感染が広がるかを示す「実効再生産数」でも、６ 

月には１を超え、上昇が続いていましたが、開会日前日の７月 22日をピ 

ークに、一貫して下落した。 

〇この大会で得た様々な経験を、「多様な人が支えあう共生社会」、「SDGｓ 

を目指す持続可能な社会」の実現など、レガシーとして、未来の東京にし 

っかりとつないでまいります。 


